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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА - 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ В ТРУДОВЫХ 

КОЛЛЕКТИВАХ» 

 

5.1.Рабочая программа учебного модуля 1. Общая психология и 

история психологии 

Теоретические занятия: 

Понятие общей психологии. Методы психологического исследования. 

Основные этапы развития Общей психологии. 

Практические занятия: 

Что изучает Общая психология?  

Назовите методы исследования Общей психологии.  

Опишите основные этапы развития Общей психологии.  
 

5.2.Рабочая программа учебного модуля 2. Психология личности 

Теоретические занятия: 
Понятие Психологии личности. Методы исследования Психологии 

личности. Основные этапы развития Психологии личности. 

Практические занятия: 

Что изучает Психология личности?  
Назовите методы исследования Психологии личности.  

Опишите основные этапы развития Психологии личности.  

 

5.3.Рабочая программа учебного модуля 3. Возрастная психология 

Теоретические занятия: 

Понятие Возрастной психологии. Методы исследования Возрастной 

психологии. Основные этапы развития Возрастной психологии. 

Практические занятия: 

Что изучает Возрастная психология?  

Общество с ограниченной ответственностью «Центр обучения и 

лицензирования «Профи» 
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Назовите методы исследования Возрастной психологии. 

Опишите основные этапы развития Возрастной психологии.  

 

5.4. Рабочая программа учебного модуля 4. Дифференциальная 

психология 

Теоретические занятия: 

Понятие Дифференциальной психологии. Методы исследования 
Дифференциальной психологии. Основные этапы развития 

Дифференциальной психологии. 

Практические занятия: 
Что изучает Дифференциальная психология?  

Назовите методы исследования Дифференциальной психологии.  

Опишите основные этапы развития Дифференциальной психологии.  

 
Промежуточная аттестация. Ответы на вопросы 

 

5.5. Рабочая программа учебного модуля 5. Психология труда 

Теоретические занятия: 

Понятие Психологии труда. Методы исследования Психологии труда. 

Основные этапы развития Психологии труда. 

Практические занятия: 
Что изучает Психология труда? 

Назовите основные методы исследования Психологии труда. 

Опишите основные этапы развития Психологии труда. 
 

5.6. Рабочая программа учебного модуля 6. Профессиональная этика 

психолога 

Теоретические занятия: 
Этические принципы и правила работы психолога. Обязанности и права 

психолога в организации. Эффективность действий психолога. 

Конфиденциальность. 

Практические занятия: 

Перечислите пункты этического кодекса. 

 

5.7. Рабочая программа учебного модуля 7. Основы 

консультативной психологии 

Теоретические занятия: 

Основы консультативной психологии. Ведение психологического 

консультирования. Специфика психологического консультирования. 
Средства и приемы консультирования. 

Практические занятия: 

Какие основы консультативной психологии вы знаете? 

 

5.8.Рабочая программа учебного модуля 8. Специфика работы 

психолога в трудовом коллективе 
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Теоретические занятия: 

Специфика работы психолога в трудовом коллективе. Психологическое 

сопровождение. Особенности оказания психологической помощи в 
организации. Внешний и внутренний специалист. Функции. Анализ 

организации. Оптимизация. Мотивация. Формирование корпоративной 

культуры. 

Практические занятия: 
Какова специфика работы психолога в трудовом коллективе?  

 

Консультация.  Целью консультации является расширение и 
углубление полученных знаний и дополнительный разбор учебного 

материала, который либо слабо усвоен слушателями, либо не усвоен совсем. 

 

Итоговая аттестация. Экзамен 
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